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1. Vorwort

Eine zentrale Aufgabe der Schule ist es, Kinder beim Heranwachsen zu mundigen
Burgern einer demokratischen Gesellschaft zu unterstutzen. Dieser Aufgabe konnen
wir nur gerecht werden, wenn wir unseren Schiilern kontinuierlich die Moglichkeit ge-
ben, Demokratie als Lebensraum zu erfahren. Einen wesentlichen Beitrag leistet hier
der Klassenrat. Er bietet einen Raum, in dem Schuler und Lehrer nicht uber Demokra-
tie sprechen, sondern diese in einem Sicherheit vermitteInden, klar strukturierten Rah-
men verwirklichen und praktizieren. Dabei werden bei den Schilern insbesondere der
Mut zur freien Meinungsaullerung, ihr Verantwortungsbewusstsein und ihre Toleranz-
bereitschaft gefordert. Die Vermittlung von Kernkompetenzen wie das Leiten von Dis-
kussionen, das Anfertigen von Protokollen oder das konstruktive Kommunizieren wer-
den ebenso wie die Empathiefahigkeit oder die Starkung des Einzelnen trainiert. Nicht
zuletzt starkt die regelmaldige Durchfihrung des Klassenrates die |dentifikation mit der
eigenen Klasse und der Schule und fordert somit ein gutes Klassenklima.

»ochulen, die den Anspruch haben, demokratisch zu sein, sind auf das Gre-
mium Klassenrat angewiesen.”

In regelmafigen Sitzungen wird daher in der Gemeinschaftsgrundschule Berchum-
Garenfeld in jeder Schulstufe Uber selbstgewahlte Themen beraten und diskutiert. Der
klar strukturierte Ablauf bildet ein Gerust fur Diskussionen und Entscheidungsprozesse
- so erleichtert er den Schulern sich auf die Inhalte der gemeinsamen Diskussionen zu
konzentrieren. Im Folgenden wird die Struktur unseres Klassenrates naher erlautert.

Ablauf des Klassenrates

Die Leitung des Klassenrats ist eine anspruchsvolle Aufgabe, die dadurch erleichtert
wird, dass eine klare Struktur vorgegeben ist. Diese soll spatestens ab Klasse 3 er-
moglichen, dass die Schuler ihren Klassenrat selbststandig durchfihren und der Leh-
rer die Rolle als ,normaler Teilnehmer” einnehmen kann.

Der Ablauf des Klassenrates ist in allen Klassen identisch und wird im Folgenden er-
lautert:

l. Rollenverteilung:

Zu Beginn des Klassenrates werden folgende Rollen im Klassenverbund verteilt: Mo-
derator, Zeitwachter, Protokollant und Regelwachter. Die Aufgaben werden im Einzel-
nen in Kapitel 2 beschrieben.

In den Schulstufen 1 und 2 Ubt der Klassenlehrer die verschiedenen Aufgaben zur
Leitung des Klassenrats mit den Schulern ein. Teilweise Ubernimmt er dazu selbst ein
Amt oder sitzt unterstutzend neben dem Kind, das ein Amt ausubt. Ziel ist es aber,

" Im Verlauf nennen wird fiir eine bessere Lesbarkeit das generische Maskulinum verwendet. Die in dieser Arbeit
verwendeten Personenbezeichnungen beziehen sich, sofern nicht anders kenntlich gemacht, auf alle Geschlechter.
2 B. Friedrichs: Praxisbuch Klassenrat, Beltz 2009
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dass die Lehrkraft mehr und mehr die Verantwortung an die Kinder abgibt und diese
die Rollen selbststandig ubernehmen und ausfuhren.

Jedes Kind muss die Mdglichkeit erhalten, jedes Amt zu erproben. Daher werden die
Leitungsamter nach dem Rotationsprinzip auf freiwilliger Basis vergeben.

Il. BegriiBung

Es erfolgt eine BegrufRung durch den Moderator: ,Hiermit er6ffne ich den Klassenrat.”

lll. Positivrunde (,,warme Dusche”) oder griner Umschlag

In der Positivrunde benennen die Kinder konkretes Verhalten der Mitschuler oder der
Lehrer, das ihnen besonders gefallen/ geholfen hat. Dies soll eine positive Atmosphare
von gegenseitiger Unterstutzung fordern.

In der Mitte des Kreises liegt das Positivsymbol. Die Kinder durfen die letzte(n) Woche/
Wochen positiv reflektieren:

- Danke/ Lob

- Kompliment

- Entschuldigung

- ,Mir hat gefallen, dass ...”

- ,lch moéchte ... (Name) meine Anerkennung daflr ausdricken, dass er ... (et-
was Bestimmtes) getan hat.”

IV. Protokoll des letzten Klassenrates

Es wird das Protokoll des letzten Klassenrates verlesen und gemeinsam besprochen,
ob die Absprachen seit dem letzten Klassenrat eingehalten wurden. Wenn sich Losun-
gen nicht bewahrt haben, wird gemeinsam nach einer besseren gesucht und diese im
Protokoll festgehalten.

V. Tagesordnung abarbeiten

Die neuen Tagesordnungspunkte werden vom Moderator in der Reihenfolge des Ein-
gangs aufgerufen.

Die Probleme (Smilies), Fragen (Fragezeichen) und Winsche (Zauberstab) wurden an
einer Wandzeitung in Umschlagen gesammelt.

Die eingebrachten Themen werden nach diesem Schema behandelt:

a. Verlesen des Anliegens durch den Moderator
b. Verfasser des Themas erlautert das Anliegen; bei Kritik stellt der Kritisierte an-
schlie3end seine Sichtweise dar
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c. Diskussion der ganzen Klasse
d. Suche nach Losungsvorschlagen
e. Beschlussfassung (meist durch Abstimmung)

VI. Zusammenfassung

Moderator verliest nochmal alle Abmachungen

VII. Klassenrat beenden

Moderator beendet den Klassenrat: ,Vielen Dank fir eure konstruktive Mitarbeit. Hier-
mit beende ich den Klassenrat.”

2. Aufgaben der verschiedenen Amter

Im Klassenrat gibt es folgende Amter
Der Moderator:

- leitet den Klassenrat

- Uberpraft mit Hilfe des Protokollanten das letzte Protokoll

- ruft nacheinander die Tagesordnungspunkte auf (erst die offenen Themen des
letzten Klassenrats, dann die neuen Themen

- erteilt das Wort nach Reihenfolge der Wortmeldungen (zuerst ist diejenige dran,
der das Thema eingebracht hat)

- lasst Zwischenrufe nicht zu

- verhindert Abweichungen vom Thema

- beachtet alle Meinungen

- fasst zusammen, was besprochen wurde

- fuhrt ggf. einen Beschluss durch Abstimmung herbei

- fragt, ob noch etwas getan werden muss, um Beschlusse umzusetzen

- Ubergibt 5 Minuten vor Schluss dem Protokollanten das Wort

- gibt ggf. den Moderator fur die nachste Sitzung bekannt

- dankt der Klasse und beendet die Sitzung punktlich

Der Zeitwachter:

- merkt sich, wie lange der Klassenrat dauern darf

- achtet darauf, dass die festgelegte Zeit fur jedes Thema eingehalten wird
- bricht die Diskussion nach der vereinbarten Zeit ab

- sagt Bescheid, wenn die Halfte der Zeit vorluber ist
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erinnert 5 Minuten vor Schluss daran, dass die Sitzung zusammengefasst und
beendet werden muss

merkt sich, wer sich gemeldet hat

sagt dem Moderator, wer dran ist, wenn er fragt

Der Protokollfiihrer:

holt die Klassenratsmappe und fullt den Protokollkopf aus

verliest das letzte Protokoll

schreibt die Tagesordnung mit und notiert die ,offenen Punkte”

verschriftlicht die Beschlisse auf einem Protokollbogen

schreibt bei Abstimmungen auf, wie viele dafur oder dagegen sind

fragt nach, wenn er etwas nicht versteht

liest 5 Minuten vor Schluss die Beschlisse und Aufgaben aus dem Protokoll vor
liest und erganzt das Protokoll

heftet das Protokoll in der Klassenratsmappe ab

Der Regelwachter:

bringt vor jedem Klassenrat die Gesprachsregeln sichtbar an
erinnert freundlich an die Regeln
bringt ggf. das Problem der Regelmissachtung in den Klassenrat ein

Teilnehmer am Klassenrat:

bringen eigene Themen ein

aullern sich aktiv/ positionieren sich zu den einzelnen Themen
vertreten ihre Meinung

unterbreiten Losungsvorschlage bei Konflikten/ Problemen
ubernehmen gemeinsam definierte Aufgaben

halten sich an die gemeinsam erarbeiteten Regeln

Klassensprecher:

achtet auf monatliche Durchfiihrung des Klassenrats, erinnert ggf. die Klassen-
lehrerin an Durchflhrung

fuhrt die BegruRung durch und beendet den Klassenrat

verteilt in Absprache mit der Klassenlehrkraft die Amter
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3. Regeln im Klassenrat

Damit die Regeln des Klassenrates von allen akzeptiert und gelebt werden konnen,
werden sie in der EinfUhrungsphase gemeinsam erarbeitet und als Sichthilfe angefer-
tigt. Folgende (Gesprachs-)Regeln sind in allen Klassen gleich:

Ich melde mich, wenn ich etwas sagen mochte.

Ich hore allen zu und bin aufmerksam.

Ich spreche nur, wenn ich an der Reihe bin.

Ich sehe meinen Gesprachspartner an.

Ich spreche die anderen direkt an und spreche nicht uber sie (Ich-Botschaften).
Niemand wird ausgelacht oder lacherlich gemacht.

Besprochen werden nur die Tagesordnungspunkte in der vorgegebenen Rei-
henfolge.

NOoO Ok WN =

Ggf. wird das Rederecht durch einen Gespréachsstein oder einen Softball 0.A. symbo-
lisiert.

4. Anhang
einheitliche Symbolkarten
einheitliche Amterkarten

einheitliches Protokoll
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